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STEP2 ハンバーガーを例に為替相場の計算をしてみよう

探究編
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世界のお金を調べてみよう

STEP1 世界の通貨と為替相場を調べよう

調べた日： 年 月 日

新聞や日経電子版のマーケット情報
から「為替相場」を見つけよう。

●保護者の方へ
ハンバーガーの価格は、原材料費、人件費、店舗の設備投資など、さまざまな要因によって決定されます。上記は実際に販売され
ている価格ですが、ここでは為替相場を使って日本円に換算するための例として取り上げており、物価を比較する目的ではありま
せん。なお、為替相場は自国通貨と外国通貨の購買力の比率によって決定されるという説（購買力平価説）については、高校で学
習します。

気付いたことを書いておこう

国名 ハンバーガーの値段 日本円にすると？

日本 390 円 390円

アメリカ 5.67 USドル

イギリス 3.39 ポンド

オーストラリア 6.45 オーストラリアドル

南アフリカ 31 ランド

同じハンバーガーが海外では下記のような価格だったとき、日本円にするといくらに
なるか、ステップ1で調べた為替相場を使って計算してみよう。

国名：

通貨単位：

為替レート： 円

※他にも好きな国を
調べてみよう。

国名：

通貨単位：

為替レート： 円

国名：

通貨単位：

国名：

通貨単位：

為替レート： 円

国名：

通貨単位：

為替レート： 円

国名：

通貨単位：

為替レート： 円

国名：

通貨単位：

為替レート： 円

国名：

通貨単位：

為替レート： 円

[出所]「エコノミスト」ビックマック指数2020年版
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STEP3 為替相場の値動きによる「円高」・「円安」が私たちの暮らしにあたえる影響を考えてみよう

わたしたちの生活の中で「円高」の影響を感じるのは
どんなときだろう。

わたしたちの生活の中で「円安」の影響を感じるのは
どんなときだろう。

こんな場合はどうだろう？
・スーパーで輸入食品を買う。 ・家族で海外旅行をする。
・海外からの観光客が日本で買い物をする。・海外に留学をする。

STEP4 世界で進むキャッシュレス化を調べてみよう

世界では、現金を使用せずに、電子マネーやデビットカード、クレジットカードなどで支払いを行う「キャッ
シュレス」化が急速に進んでいる。どれくらい進んでいるか、日本と世界を比べてみよう。また、インター
ネットで、世界の「キャッシュレス決済比率」を調べよう。

※キャッシュレス決済比率（キャッシュレス支払手段による年間支払金額÷国の民間最終消費支出）

国名 キャッシュレス決済比（％）

日本

アメリカ

中国

韓国

スウェーデン

日本で使える海外のサー
ビスもあるよ。お店のレ
ジ周辺にはってあるマー
クを探してみよう。

ヒント

クレジットカード デビットカード 電子マネー
（プリペイドカード）

モバイルウォレット
（QRコードなど）

後払い
与信審査あり
スライド式/振込（IC）式
タッチ式

即時払い
与信審査なし
スライド式/振込（IC）式
タッチ式

前払い
与信審査なし
タッチ式（非接触）

他の決算と紐付け
スマートフォンで決算
カメラ読込（QR）/タッチ式

1ドル＝100円 円安 1ドル＝120円円高 1ドル＝80円

1万円のおこづかいで海外
旅行に行ったら？

1台100万円の自動車を
海外に輸出すると？
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STEP5 テーマに取り組んで気付いたことを書こう

◯暮らしの中で、経済のグローバル化が進んでいると感じるのはどんな時だろう。
◯キャッシュレス化にはどんなメリットがあるだろう。
○わたしたちの周りにある「経済活動のデジタル化」をみつけてみよう。

●こんな値札をみたことがあるかな？

日本で売っている商品に、複数の通貨記号が印字されているよ。

この商品を海外で購入した場合の価格を考えてみよう。

●世界の通貨記号を調べてみよう。

【学びを深めよう】
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まとめ

感想を書こう

新しく知ったこと、気付いたこと、家族や友だちに教えたいこと、もっと調べてみたいことなどを書いておこう。

保護者の方へ

今回のレポートを通して気付いたことをご記入ください。


